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本日の内容

１ 数学科の指導における
主体的・対話的で深い学びの実現に向けた
授業改善について

２ 実践発表
下市町立下市あきつ学園 池上裕太先生

３ まとめ



 数学的な見方・考え方を働かせ、数学的活動を通して、数学的に考える資質・能力を
 次のとおり育成することを目指す。

(1)数量や図形などについての基礎的な概念や原理・法則などを理解するとともに、
事象を数学化したり、数学的に解釈したり、数学的に表現・処理したりする技能を
身に付けるようにする。

(2)数学を活用して事象を論理的に考察する力、数量や図形の性質などを見いだし
統合的・発展的に考察する力、数学的な表現を用いて事象を簡潔・明瞭・的確に表
現する力を養う。

(3)数学的活動の楽しさや数学のよさを実感して粘り強く考え、数学を生活や学習
に生かそうとする態度、問題解決の過程を振り返って評価・改善しようとする態度
を養う。

数学科において育成を目指す資質・能力

生きて働く知識及び技能

未知の状況にも対応できる思考力、判断力、表現力等

学びを人生や社会に生かそうとする学びに向かう力、人間性等

数学科の目標



主体的・対話的で深い学びの実現に向けた授業改善に関する記述

指導計画の作成と内容の取扱い

１ 指導計画作成上の配慮事項
（１）主体的・対話的で深い学びの実現に向けた授業改善

(1) 単元など内容や時間のまとまりを見通して、その中で育む資質・能力の育成に
 向けて、数学的活動を通して、生徒の主体的・対話的で深い学びの実現を図るよ
 うにすること。その際、数学的な見方・考え方を働かせながら、日常の事象や社会

     の事象を数理的に捉え、数学の問題を見いだし、問題を自立的、協働的に解決し、
     学習の過程を振り返り、概念を形成するなどの学習の充実を図ること。

学習指導要領（平成29年告示） 解説 数学編











資質・能力を育成する学習過程の考え方



令和６年度全国学力・学習状況調査



令和６年度全国学力・学習状況調査

AQ＝PBを証明するには、
AQとPBを含んだ三角形
を探し、合同条件を使って
それらの合同を示せばよ
かったんだった！
（知識及び技能）

AQ＝PBになる！
だって、△QACと△BPCは
AC=PC，CQ=CB，
∠ACQ＝∠PCBとなり、
２組の辺とその間の角がそれ
ぞれ等しいから合同になる！
だから、対応する辺は等しくな
るからだ！
（思考力、判断力、表現力等）

合同を示すためには、
合同条件を満たすよう
な辺や角に着目してみ
ればいいんだよね！
（学びに向かう力）

他にも成り立つことはないかな？
正方形でも同じように成り立つのかな？
もっと考えてみたいなぁ。
（学びに向かう力）



令和６年度全国学力・学習状況調査

△QACと△BPCにおいて
正三角形の辺はすべて等しいので

AC=PC …①
CQ=CB …②

正三角形の１つの内角は60°なので
∠ACQ＝60°＋∠PCQ
∠PCB＝60°＋∠PCB

よって∠ACQ＝∠PCB …③
①②③より２組の辺とその間の角が

それぞれ等しいから
△QAC≡△BPC

合同な図形の対応する辺は等しいから
AQ＝PB

社会に出て生活していくために
重要な考えの進め方

変えても同様に証明
できるだろうか？

他にもわかることは
ないかな？

点Cを動かしても、変わらな
い関係は他にもないかな？

∠AQCと∠BPCの大きさは
どうなるのだろう？



令和６年度全国学力・学習状況調査



まとめ

見通しをもって、粘り強く取り組む力が身に付く授業に

授業改善の視点

どうすれば、見通しをもって取り組んだり、粘り強く考えたりする
ことができるのだろうか。                       「主体的な学び」の視点

自分の学びを振り返り、
次の学びや生活に生かす力を育む授業に
授業改善の視点

どうすれば、振り返る内容を充実させ、次に生かせる気付きに導く
ことができるだろうか。                       「主体的な学び」の視点



まとめ

周りの人たちと共に考え、学び、
新しい発見や豊かな発想が生まれる授業に

授業改善の視点

どうすれば、グループ間の議論を深め、様々な視点で考えを深め
させられるだろうか。                          「対話的な学び」の視点

一つ一つの知識がつながり、
「わかった！」「おもしろい！」と思える授業に
授業改善の視点

どうすれば、知識をつなげ深く理解したり、考えを形成したり
できるだろうか。           「深い学び」の視点
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