
奈良県民の死因のうち
がんが占める割合

めざ
せ！健康

寿命日本一！めざ

奈良
養生訓
奈良
養生訓

vol.
157

がんは身近な病気です

年間

１万人以上

お住まいの市町村で受診することができます！

ただし、がんは早期発見すれば
８５％以上が治ります。
(診断時からの５年相対生存率)

早期のがんは多くの場合、
自覚症状がありません。
症状がないうちに
がん検診を受ける
ことが重要です。

がん検診の実施時期、
方法などは市町村ごと
に異なります。

詳しくは、
お住まいの
市町村にお
問い合わせ
ください。

年年間

奈良県において
がんになる人

５がんの検診は

4県疾病対策課　☎0742‐27‐8928　60742‐27‐8262

がんネットなら 検索▶がん検診の実施場所
▶がんと診断されたときの相談場所
▶がんの専門病院　など 8www3.pref.nara.jp/gannet

んは身近な病気です
ただ

 「奈良県がんと向き合う日」
10月10日は

 「奈良県がんと向き合う日」
10月10日は

の場合、
せん。
に
る

胃がん検診胃がん検診 肺がん検診肺がん検診 大腸がん検診大腸がん検診

乳がん検診乳がん検診 子宮頸がん検診子宮頸がん検診

50歳以上の方

２年に１回
※ただし胃エックス線検査
は、40歳以上、1年に１回の
実施も可

対 象 者

検査方法

受診の間隔

４０歳以上の方
胸部エックス線検査
痰の検査
（ヘビースモーカーの方）

1年に１回

対 象 者

検査方法

受診の間隔

４０歳以上の方

検便
（２日間採取）

１年に１回

対 象 者

検査方法

受診の間隔

４０歳以上の女性

マンモグラフィ検診

２年に１回

対 象 者

検査方法

受診の間隔

20歳以上の女性

内診、
子宮頸部細胞診

２年に１回

対 象 者

検査方法

受診の間隔

その他、がんに関して知りたいときは、「がんネットなら」で検索！

出典：国立がん研究センター
「全国がん登録」

出典：令和3年人口動態調査

出典：全がん協生存率調査（部位別5がん）

イメージキャラクター「けんしんくん」

約27%

胃エックス線（バリ
ウム）検査または、
胃内視鏡検査
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暮らしに役立つ
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