
 

 

＜前回の振り返り＞ 

 

令和４年度 第 1回奈良県食育推進会議  

  日  時：令和４年 8月３日（水）1４:00～1６:００ 

  場  所：奈良県文化会館集会室 AB 

  出席者：足利委員、稲野委員、尾川委員、白樫委員、冨岡委員、仲浦委員、中和田委員、野

阪委員、前田委員、松田委員、森本委員、 

 

  議  題 

（１） 第 3期奈良県食育推進計画の評価と課題及び対策について 

（２） 令和３年度県民健康・食生活実態調査の結果概要について 

（３） 今後の対策について 

（４） その他 

 

  概  略 

・ 第３期食育推進計画について、令和３年度末時点の進捗状況について、事務局より、評価と

課題について報告した。 

・ 令和３年度に実施した「県民健康・食生活実態調査」の結果について、事務局より報告した。 

・ 以上の結果をふまえて、特に重点的に取り組みたい対象である働き盛り世代に対する各委員

の取組についてご発言いただいた。 

・ 冨岡委員から、「県民健康・食生活実態調査」の結果から、食塩と野菜の摂取量について、

市町村の取組とその成果についての関連の有無を評価する必要があるとの助言があった。 

・ 尾川議長より、委員や各種団体での取組はもちろん大切であり、併せて、市町村での食育の

取り組みも大事になる。 

市町村の計画策定を 100％にするまでに時間を要したが、今後は、その推進についてご指導

をしていただき、全員が一致して食育に向かいたいとご意見があった。 

 

・ 事務局より 第 4 期奈良県食育推進計画策定スケジュール（予定）について説明があった。 
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