
 

 

 

 

「奈良県健康ステーション（橿原）」 ご利用者 各位 
 

令和４年１１月８日 
 

 

奈良県福祉医療部医療政策局健康推進課 

 

 

 

 

【お知らせ】「奈良県健康ステーション（橿原）」の業務終了について 

 

 

平素は、「奈良県健康ステーション（橿原）」をご利用いただき誠にありがとうございます。 

さて、「奈良県健康ステーション（橿原）」は、平成２６年１月２９日にオープンして以来、多く

の方にご利用いただいておりましたが、近年の利用状況、健康に関する社会情勢の変化等を

踏まえ、見直しを行った結果、下記の期日をもちまして、業務を終了することとしましたのでお

知らせいたします。 

 

 

「「「「奈良県奈良県奈良県奈良県健康健康健康健康ステーションステーションステーションステーション（（（（橿橿橿橿原原原原））））」」」」のののの業務業務業務業務終了日終了日終了日終了日時時時時     
令和令和令和令和５５５５年年年年３３３３月月月月２１２１２１２１日（日（日（日（火火火火））））    午後午後午後午後５５５５時時時時３０３０３０３０分分分分までまでまでまで     

 

 ご利用者様にはおかれましては、引き続き「おでかけ健康法」を実践いただきますようお願

いいたします。 

また、各市町村では、地域住民の健康の保持及び増進の取組として、イベントや事業を行っ

ている場合がございます。それらもご活用いただき、健康づくりに取組いただきますようお願い

いたします。 

お住まいの市町村の取組の詳細については、裏面の各市町村健康増進担当部署へご確認

をお願いいたします。 

  

 なお、令和４年４月２日以降に活動量計の貸出を受けられているご利用者様につきまして

は、貸出期間が１年経過したタイミングで、当課より返却用の封筒を送付いたします。 

返却用の封筒が届き次第、返却くださいますようお願いいたします。           
【この件に関するお問い合わせ先】 奈良県福祉医療部医療政策局 健康推進課健康長寿係 ＴＥＬ：0742-27-8662 受付時間： 月曜日から金曜日（土・日・祝日を除く）の 午前８時３０分から午後５時１５分 



 
【【【【各市町村各市町村各市町村各市町村のののの健康健康健康健康増進増進増進増進担当担当担当担当部署部署部署部署一覧一覧一覧一覧】】】】（（（（令和令和令和令和４４４４年年年年１１１１１１１１月月月月現在現在現在現在））））     

市町村名市町村名市町村名市町村名    所属所属所属所属    電話番号電話番号電話番号電話番号    

奈良市 健康増進課 0742-34-5129 

大和高田市 保健センター 0745-23-6661 

大和郡山市 保健センター「さんて郡山」 0743-58-3333 

天理市 福祉政策課「まちかど相談室」 0743-85-6656 

橿原市  健康増進課 0744-22-8331 

桜井市 けんこう増進課 0744-45-3443 

五條市  保健福祉センター 0747-22-4001（内線 288、290） 

御所市 健康推進課 0745-44-3268 

生駒市 健康課 0743-75-2255 

香芝市 保健センター 0745-77-3965 

葛城市 健康増進課 0745-69-9900 

宇陀市  中央保健センター 0745-92-5220 

山添村  保健福祉課 0743-85-0045 

平群町  健康保険課 プリズムへぐり 0745-45-8600 

三郷町 長寿健康課 0745-43-7426 

斑鳩町 保健センター 0745-70-0001 

安堵町  健康福祉推進室 0743-57-1590 

川西町  保健センター 0745-43-1900 

三宅町  健康子ども課 0745-43-3580 

田原本町  保健センター 0744-33-8000 

曽爾村  保健福祉課 0745-94-2103 

御杖村   保健福祉課 0745-95-2828 

高取町  福祉課保健センター 0744-52-5111 

明日香村  健康づくり課 0744-54-5550 

上牧町  生き活き対策課 0745-79-2020 

王寺町 保健センター 0745-33-5000 

広陵町  けんこう推進課 0745-55-6887 

河合町  保健センター 0745-56-6006 

吉野町  長寿福祉課保健センター 0746-32-0521 

大淀町 保健センター 0747-52-9403 

下市町 健康福祉課 0747-68-9065 

黒滝村  保健福祉課 0747-62-2031 

天川村  健康福祉課 0747-63-9110 

野迫川村  住民課 0747-37-2101 

十津川村  住民課 0746-62-0911 

下北山村  保健福祉課 07468-6-0015 

上北山村  保健福祉課 07468-3-0380 

川上村  健康福祉課 0746-52-0111 

東吉野村  住民福祉課 0746-42-0441  


