
「がん検診を受けよう！」奈良県民会議会員通信
vol.６

令和元年10月10日奈良県がんと向き合う日に、奈
良県社会福祉総合センターで、総会を開催しました。
総会では副知事挨拶のあと、事務局の取組方針・市
町村協働啓発事業等について報告しましたので、ご
紹介いたします。
・令和元年度取組方針
①がん検診に関する情報発信・受診勧奨②受診促進
に向けた環境づくり③市町村と職域との協働を推進
することで、更なるがん検診受診率向上を図ります。
・市町村協働啓発事業
本事業はがん検診受診の気運の醸成を図り、がん
検診受診率の向上を目的とし、がん予防推進員の養
成、検診車での肺がん検診を実施しています。これ
までに天理市・高取町・上牧町・下北山村で行い、
3市町村で受診者数が増加しました。今年度は御所
市・河合町・大淀町で取組を行っています。予防推
進員さんの活動はがん検診受診率向上につながるも
のです。今後も市町村と連携し、がん検診受診率の
向上に努めていきます。
・奈良県のがん死亡率
奈良県のがん死亡率は、平成17年では34位でした
が、平成29年には6位に改善し、この12年間の減少
率は全国一になりました。
また、早期発見が生存率を向上させること、がんは

早期発見すれば治るようになってきていることを
紹介しました。
取組方針の紹介後は、がん検診の普及啓発の取
組みに対する知事表彰を行い、知事表彰受賞者に
は取組内容を紹介していただきました。

がん検診の普及啓発の取組みに対する知事表彰 受賞者

橿原市がん予防推進員 株式会社丸國林業

◎がん検診受診の普及啓発
・主に家族や知人、所属団体にがん検診の啓
発活動を行う。また地域のイベントや健康
祭りにも参加している。

・平成29年度は独自に受動喫煙防止ポスター、
受診勧奨の標語「がん検診 安心生活 受
診から」を作成。

◎職域でのがん検診受診率向上の取組
・従業員の生活習慣病予防健診（がん検診を
含む）への自己負担無料。
・45歳以上の人間ドック受診を特別休暇付与。
・検診報告書は総務部で確認。要再検査、
要治療者への受診を徹底。
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講演会
講師：タレント 麻木 久仁子さん

「今を生きることとは」

「がん検診を受けよう！」奈良県民会議総会に引
き続き、タレントの麻木久仁子さんを講師に講演会を
行いました。
麻木さんは2010年に脳梗塞を発症、2012年には両胸
に発症した初期の乳がんの手術を受けられました。講
演会ではがん検診の大切さ、自身の治療経験について
ユーモアを交えてお話しされ、聴講者も聞き入ってい
ました。
アンケートでも「検診に行こうと思う」「早期発見
の大切さを知りました。がんは怖くない！」といった
検診に対し前向きなご意見をたくさんいただきました。
次年度以降のがん検診受診率向上につながる貴重な講
演でした。

1962年 東京生まれ
学習院大学在学中にアルバイト先でスカウトされ芸能界デビュー
ディズニーランドのCMキャラクターに抜擢される。その後、数々のバラエティ番組や司会者、コメン
テーターとして活躍する他、知性派タレントとして各クイズ番組を中心に出演も多い。
2010年に脳梗塞を発症、2012年に両胸の乳がん手術を受ける。
著書に、「ゆらいだら薬膳」や、「生命力を高めるレシピ」などがある。

講師
ﾌﾟﾛﾌｨｰﾙ

街頭啓発も行いました！
10月10日に

今年度は近鉄大和八木、大和西大寺
駅、近鉄橿原神宮前駅、近鉄大和高田
駅、トナリエ大和高田、JR王寺駅で街
頭啓発を行いました。
会員56名に加え、畝傍南幼稚園園児

17名、奈良文化高校看護学生7名にも啓
発に参加していただき、県民1400人に
配付しました。
ご協力いただきました皆様、ありが
とうございました。
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