
表６－１．栄養・運動等指導（妊産婦・乳幼児）実施状況（平成30年度）　表６－１．栄養・運動等指導（妊産婦・乳幼児）実施状況（平成30年度）　表６－１．栄養・運動等指導（妊産婦・乳幼児）実施状況（平成30年度）　表６－１．栄養・運動等指導（妊産婦・乳幼児）実施状況（平成30年度）　区分  栄養指導  運動指導  栄養指導  運動指導  栄養指導  運動指導  栄養指導  運動指導市町村 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 訪問 指導 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 訪問 指導 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 病態別 指導奈良市 12 1 0 0 0 0 46 0 187 0 0 0 0 6 0 847 0 16 0 2,926 0 0奈良市保健所 12 1 0 0 0 0 46 0 187 0 0 0 0 6 0 847 0 16 0 2,926 0 0大和郡山市 47 0 0 0 0 0 0 0 144 0 29 0 0 0 0 234 0 32 0 439 0 0天理市 0 0 0 0 0 0 17 0 0 0 0 0 0 0 0 77 0 1 0 497 0 0生駒市 0 0 0 0 0 0 0 0 90 0 92 0 0 0 0 1,016 0 0 0 183 0 0山添村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 84 0 0 0 719 0 0平群町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 251 0 18 0 151 28 0三郷町 0 0 0 0 0 0 0 0 28 0 0 0 0 35 0 0 0 0 0 85 0 0斑鳩町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23 23 0 0 0 0 0安堵町 120 0 3 53 0 131 11 22 4 0 110 0 17 17 0 164 0 0 0 128 0 0郡山保健所 167 0 3 53 0 131 28 22 266 0 231 0 17 52 0 1,849 23 51 0 2,202 28 0大和高田市 44 0 0 417 0 417 26 417 68 0 38 0 347 309 0 285 0 0 0 441 0橿原市 0 0 0 0 0 0 34 0 49 0 0 0 0 0 0 466 0 0 0 1,866 0桜井市 1 0 0 0 0 0 193 0 66 0 0 0 0 49 0 224 0 0 0 960 0御所市 110 0 110 0 0 0 14 0 13 0 0 0 0 0 0 289 0 127 0 0 0香芝市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120 0 0 0 0 776 0 0 0 884 0葛城市 276 0 0 0 0 0 276 0 638 0 0 0 0 0 0 969 0 0 0 0 0 0 0 638 0 0 0 0 0宇陀市 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 104 0 0 0 0 0川西町 4 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0 180 0 0 0 249 0三宅町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0田原本町 0 0 0 0 0 0 0 0 22 0 0 0 0 0 0 540 0 0 0 671 0曽爾村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 0 0 0 0 0御杖村 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 0 2 0 3 0高取町 52 2 26 0 0 49 14 54 0 0 0 0 0 0 0 249 90 28 36 42 0明日香村 0 0 0 0 0 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 50 0 0 0 0 0上牧町 315 0 110 110 0 110 55 0 15 0 13 0 13 0 15 269 0 110 0 194 0王寺町 0 0 0 0 0 0 3 0 30 0 0 0 0 0 0 774 0 0 0 474 0広陵町 0 0 0 0 0 0 3 0 19 0 19 0 0 0 0 234 0 0 0 0 0河合町 82 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 298 0 0 0 154 0中和保健所 884 2 246 528 0 605 620 471 935 0 190 0 360 358 15 5,753 90 267 36 6,576 0 0五條市 37 0 1 0 0 47 130 0 23 0 23 0 23 23 0 198 5 4 0 68 0吉野町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 108 0 0 0 0 0大淀町 77 0 0 0 0 0 18 0 21 0 0 0 0 0 0 336 0 0 0 205 0下市町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 73 0 0 0 148 0黒滝村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0 0 0 0天川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 0野迫川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 5 0十津川村 0 0 0 0 0 0 0 0 61 0 0 0 61 0 0 0 0 0 0 111 0下北山村 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 10 0上北山村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0川上村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 0 0 0 0 0東吉野村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0吉野保健所 115 0 1 0 0 47 148 0 106 0 23 0 84 23 0 796 5 4 0 547 0 0県計（奈良市除く） 1,166 2 250 581 0 783 796 493 1,307 0 444 0 461 433 15 8,398 118 322 36 9,325 28 0県計（奈良市含む） 1,178 3 250 581 0 783 842 493 1,494 0 444 0 461 439 15 9,245 118 338 36 12,251 28 0

妊産婦 乳幼児個別指導延人員 集団指導延人員 個別指導延人員 集団指導延人員休養指導 禁煙指導 その他 休養指導 禁煙指導 その他 休養指導 禁煙指導 その他 休養指導 禁煙指導 その他



表６－２．栄養・運動等指導(妊産婦・乳幼児を除く20歳未満)実施状況（平成30年度）　表６－２．栄養・運動等指導(妊産婦・乳幼児を除く20歳未満)実施状況（平成30年度）　表６－２．栄養・運動等指導(妊産婦・乳幼児を除く20歳未満)実施状況（平成30年度）　表６－２．栄養・運動等指導(妊産婦・乳幼児を除く20歳未満)実施状況（平成30年度）　区分  栄養指導  運動指導  栄養指導  運動指導市町村 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 訪問 指導 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 病態別 指導奈良市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0奈良市保健所 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0大和郡山市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0天理市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0生駒市 0 0 0 0 0 0 0 120 0 0 0 0 0 0 0山添村 18 0 0 0 0 0 0 0 362 0 0 0 0 0 0平群町 0 0 0 0 0 0 0 0 24 0 0 0 0 24 0三郷町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0斑鳩町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 256 0安堵町 0 0 0 0 0 0 0 0 137 0 0 0 0 0 0郡山保健所 18 0 0 0 0 0 0 120 523 0 0 0 0 280 0大和高田市 0 0 0 0 0 0 0 0 113 0 54 0 54 0 54橿原市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0桜井市 0 0 0 0 0 0 0 0 324 0 0 0 0 0 0御所市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0香芝市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0葛城市 0 0 0 0 0 0 0 0 48 0 0 0 0 0 0宇陀市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0川西町 0 0 0 0 0 0 0 0 46 0 0 0 0 0 0三宅町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0田原本町 0 0 0 0 0 0 0 0 308 0 0 0 0 0 0曽爾村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0御杖村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0高取町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0明日香村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0上牧町 50 0 0 0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0王寺町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0広陵町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0河合町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0中和保健所 50 0 0 0 0 0 0 0 853 0 54 0 54 0 54五條市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0吉野町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0大淀町 0 0 0 0 0 0 0 0 28 0 0 0 0 0 0下市町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0黒滝村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0天川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0野迫川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0十津川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0下北山村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0上北山村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0川上村 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0東吉野村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0吉野保健所 0 0 0 0 0 0 0 0 38 0 0 0 0 0 0県計（奈良市除く） 68 0 0 0 0 0 0 120 1,414 0 54 0 54 280 54県計（奈良市含む） 68 0 0 0 0 0 0 120 1,414 0 54 0 54 280 54

個別指導延人員 集団指導延人員休養指導 禁煙指導 その他 休養指導 禁煙指導 その他



表６－３．栄養・運動等指導(妊産婦を除く20歳以上)実施状況（平成30年度）　区分  栄養指導  運動指導  栄養指導  運動指導市町村 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 訪問 指導 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 病態別 指導 (再掲) 病態別 指導奈良市 0 0 0 0 0 0 46 0 0 0 0 0 0 0 0奈良市保健所 0 0 0 0 0 0 46 0 0 0 0 0 0 0 0大和郡山市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0天理市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0生駒市 17 0 0 0 0 0 4 25 15 0 13 0 0 0 0山添村 0 0 0 0 0 0 0 0 251 0 0 0 0 0 0平群町 77 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0三郷町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0斑鳩町 65 65 0 0 0 0 1 694 158 0 47 0 0 0 0安堵町 0 0 0 0 0 0 29 0 0 0 11 0 0 60 0郡山保健所 159 65 0 1 0 0 34 719 424 0 86 0 0 60 0大和高田市 0 0 0 0 0 0 0 33 94 0 0 0 0 0 34橿原市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0桜井市 0 0 0 0 0 0 0 0 58 0 0 0 0 49 0御所市 32 0 0 0 0 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0香芝市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0葛城市 0 0 0 0 0 0 0 0 43 0 0 0 0 0 0宇陀市 0 0 0 0 0 0 40 0 0 0 0 0 0 0 0川西町 3 3 0 0 0 0 0 0 69 14 0 0 0 0 0三宅町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0田原本町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0曽爾村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0御杖村 0 0 0 0 0 1 0 0 3 0 0 0 0 0 0高取町 60 11 0 56 9 56 0 59 0 0 0 0 0 0 0明日香村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0上牧町 0 0 0 0 0 0 0 0 196 0 1 0 1 0 10王寺町 0 0 0 0 0 0 41 0 0 0 204 0 0 0 0広陵町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0河合町 93 0 0 0 0 0 0 0 0 0 168 0 0 0 0中和保健所 188 14 0 56 9 57 81 92 486 14 373 0 1 49 44五條市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0吉野町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0大淀町 0 0 0 0 0 0 128 0 187 93 164 19 0 0 0下市町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 84 0 0 0 0黒滝村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0天川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0野迫川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0十津川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0下北山村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0上北山村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0川上村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0東吉野村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0吉野保健所 0 0 0 0 0 0 128 0 187 93 248 19 0 0 0県計（奈良市除く） 347 79 0 57 9 57 243 811 1,097 107 707 19 1 109 44県計（奈良市含む） 347 79 0 57 9 57 289 811 1,097 107 707 19 1 109 44

個別指導延人員 集団指導延人員休養指導 禁煙指導 その他 休養指導 禁煙指導 その他


