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朱雀門ひろば

開園一周年イベント

2018 年 3 月 24 日にオープンした奈良の新名所 朱雀門ひろば

まもなく開園一周年を迎えます。21 日～ 24 日の 4 日間　

一周年記念イベントを開催 !!　この機会にぜひ朱雀門の奈良時代

ワールドを体験してください。
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芝生広場芝生広場

３/２１ ( 木・祝 ) はおもいやり駐車場となります。一般車両の駐車はご遠慮いただいておりますのでご了承ください。
ご来園の際は公共交通機関をご利用ください。
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オリジナル万華鏡をつくろう
10:00 ～ 16:00

今年は万華鏡が日本に伝わって 200 年！

1300 年の伝統を誇る吉野手漉き和紙を選んで、自分だ

けの万華鏡を作ってみませんか？

場所：天平うまし館 費用：700 円

ジャズライブ　

上質な音楽をもっと身近に、楽器の奏でる生音を心地よ

く感じられるステージ。大人から子供まで、春の素敵な

ひとときを過ごしましょう。場所：復原遣唐使船　屋外

ステージ＜雨天時：天平うまし館　交流スペース付近＞

費用：チップ制

第一部 13：00～

第二部 15：00～

朱雀門ひろば謎解きゲーム　
10:00～17:00（最終受付16:00）

朱雀門ひろば園内に隠されたQRコードをスキャン !!

表示された URL にアクセスして問題に挑戦してみよう !!

＜お子様対象＞ 受付：天平みつき館 観光案内所

費用：無料

Kids おしごと体験
22.24 日　

IRACA　COFFEE のカフェスタッフになろう !!

店内にて実際のおしごとを体験し、ソフトクリームを作って

提供してみよう !! ＜４歳児～小学生対象＞

受付：天平うまし館　IRACA COFFEE 参加費：800 円 

定員：5名（保護者同伴）当日受付のみ。9:30 から予約開始

第一部10：00～11：00
第二部14：30～15：30

※店内の混在具合により終了時間が延長する可能性がございます。

LaQ イベント体験　
11:00 ～ 16:00

奈良で生まれたパズルブロック「LaQ」はお子様にも大人

気♪作ったモデルは 1つプレゼント！うまく完成できる

かな ?

場所：天平みつき館　キッズスペース前　費用：無料

Mr. ミロルがやってくる？！～
バルーンアート体験～
23.24 日

パントマイム・マジック・バルーンアート

Ｍr.ミロルが楽しませてくれるよ。最後はみんなもバルー

ンアートに挑戦だ！場所：芝生広場 材料費：100 円

第一部 11：00～

第二部 14：00～

道化師ピエコロちゃんがやってくる
21.22 日

出会った瞬間夢の世界。わくわく、ドキドキの想い出を

作りましょう！ 受付：復原遣唐使船　屋外ステージ 

費用：無料

第一回 11：00～

第二回 14：00～

セグウェイ・新モビリティー体験
10:00 ～ 16:00

最新の移動手段「セグウェイ」が朱雀門ひろばにて体験

できます !!※年齢制限がございますので、詳しくは HP

をご覧ください。場所：二条大路、朱雀大路(雨天時：中止)

費用：500 円、1,000 円、1,500 円

平城京健康増進プロジェクト
21日　10:00 ～ 16:00

3つのプログラムを体験いただけます。

場所：天平つどい館・天平うまし館　回廊あたり

〈雨天時：天平つどい館〉

【Gリング】グルグル回すだけで姿勢が整う魔法のリング。

Gリング姿勢改善運動　オリンピック代表選手の重心バ

ランスからヒントを得た姿勢を簡単に整える魔法のアイ

テム 10:00 ～ 16:00 費用 : 体験無料

【ルーシーダットンヨガ（タイ式）】骨盤を整えて姿勢を

改善、気持ちよくヨガを体験 ①10:30̃11:30

②13:30̃14:30 ※ヨガマット各自持参ください

費用 :各回 500 円

【ゆらりゆらりスイング姿勢改善体操レッドコード（ノ

ルウェー式）】ゆらりゆらりスイング姿勢改善体操 

10:00 ～ 16:00 費用 : 体験無料

運営 : 一般社団法人 重心道

奈良マルシェ
21.23.24 日　10:00 ～ 16:00

関西でワークショップを開催している団体が複数出店。

アクセサリーや小物等の販売、楽しいワークショップを

体験いただけます。国産の美味しい野菜も合わせて販売!

ぜひ良いアイテムを見つけてください♪※出店店舗は

HP を確認ください。

天平衣装体験～あなたも天平人～
13:00 ～ 16:00( 受付最終 15：30)

天平衣装を着て、なりきり体験。園内を散策する事も出

来ます。身長 140cm以上対象 受付：天平みはらし館

費用：200 円（着付けのみ）500 円（着付け・園内散策）

しかまろくん風船バルーン　
10:00 ～ 17:00 ( 受付最終 16:00)

好きな色を塗って、自分だけのオリジナルしかまろくん

風船に♪受付：天平みつき館　観光案内所

費用：５００円 ( 券売機にてチケット購入）

朱雀門ひろば　平城京かるた大会

平城京にまつわる人物、建造物などを用いた『平城京か

るた』を使ったかるた大会。かるた大会に参加して参加

賞をゲット ! 受付：天平みはらし館サロン 費用：無料

第一回 12：00～

第二回 15：00～

青空ヨガ
22.23.24 日　11:00 ～ 15:15

朱雀門を見ながらヨガで体を動かしませんか ?

11：00 ～ 11：45　体ほぐしヨガ（難易度★）子ども参加可

12：00～ 12：45　パワーヨガ（難易度★★★）

13：30～ 14：15　骨盤ヨガ（難易度★★）

14：30～ 15：15　親子ヨガ（難易度★）生後 6か月～※

ヨガマット各自持参ください (レンタルあり ) 場所：天平う

まし館・天平つどい館回廊の芝生＜雨天時は天平つどい館＞ 

費用：500 円（ヨガマットレンタルは＋200 円）
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開催場所 : う…天平うまし館　みつ…天平みつき館　みは…天平みはらし館　芝…芝生広場　ステ…復原遣唐使船前ステージ　道…二条大路、朱雀大路　回…天平うまし館と天平つどい館の間の回廊

お好きなカラーでオリジナルタペストリーを作ろう !!

①10：00 ～②11：15～③13：30～④14：45～

受付：天平うまし館　交流スペース 費用：1,000 円

各回定員 6名

螺鈿紫檀五弦琵琶のステンシル体験
22日　10:00 ～ 15:45 計 4回
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奈良一閑張り（いっかんばり）体験
21.23.24 日　10:00 ～ 16:00

籠に和紙を張って柿渋を塗り重ねた奈良の伝統工芸で、

先人の知恵をいかした物作りを是非、体験ください。

場所：天平うまし館　交流スペース 

費用：700 円 ( つけ染和紙 )／ 1500 円 (2,3 種類から選

択可 )／ 3000 円 ( ミニバック )

う

紙漉き体験    一日 5回開催

21.24 日　10:00 ～ 16:00

福西和紙本舗 6代目、福西正行氏の指導の下、本格的な紙

漉き体験を !!

①10：00 ～②11：00～③13：00～④14：00～

⑤15：00～ 場所：芝生広場 〈雨天時は宮跡展望室 A.B〉

費用：1,500 円

芝

日々綴じ写真
21.23.24 日　10:00 ～ 16:00

お子さんの笑顔はもちろん、泣き顔でも今を写真に残し

ませんか ?場所：天平みつき館　キッズスペース

費用：500 円＋１カットデータつき

みつ

赤膚焼（あかはだやき）絵付け体験
21.23.24 日　10:00 ～ 16:00

奈良市五条山一帯の丘陵で作られてきた焼き物。赤膚焼

に好きな絵を描こう !!

場所：天平みつき館　観光案内所前

費用：1500 円（送料別途必要）

みつ

全日開催イベント


