
平成 30 年 5 月 21 日 

報 道 資 料 

「「「「Kobo Trail 20Kobo Trail 20Kobo Trail 20Kobo Trail 2018181818～弘法大師の道～」～弘法大師の道～」～弘法大師の道～」～弘法大師の道～」    

開催開催開催開催結果について結果について結果について結果について        奈良県・吉野町・天川村・五條市・野迫川村で構成する、「弘法大師の道トレイルランニング実行委員会」では、吉野山「金峯山寺（きんぷせんじ）」、天川村「洞川温泉」と高野山「金剛峯寺（こんごうぶじ）」を結ぶ「弘法大師の道」を活用したトレイルランニングレース、「Kobo Trail 2018 ～弘法大師の道～」を 5/19・20に開催しました。開催は今回で 5回目になります。 レースは晴天に恵まれ、レースには最適の天候となったこともあり、昨年を大幅に上回る完走率 91％（昨年は 75％）となりました。 記 ■レース概要 ○コース：【K to K】吉野山金峯山寺～高野山金剛峯寺 距離５５．７km、累積標高差３,７７０ｍ         【D to K】天川村洞川～高野山金剛峯寺    距離４３．２km、累積標高差２,２６３ｍ         ★コースディレクター ：横山峰弘 氏（プロトレイルランナー）  ○日 程：5 月 19 日 (土) 受付                                                 5 月 20 日（日）  レース本番 【K to K】 6:00 吉野山金峯山寺スタート    【D to K】 8:00 天川村洞川温泉スタート 16:30～17:00 表彰式・男子 （高野山 根本大塔前） 17:00～17:30 表彰式・女子 （高野山 根本大塔前） 20:00 ゴール閉鎖  ■出走者：計 172 名 （内訳は右表のとおり） ☆ゲストランナー 鏑木 毅氏（プロトレイルランナー）   （参考：2017 年出走者数 （全体：187 名、【KtoK】114 名、【DtoK】73 名））   ＜参加者年齢＞                        ＜参加者居住地＞  最年長 最年少 平均 全体 65 歳 27 歳 48.2 歳 男性 65 歳 28 歳 47.6 歳 女性 62 歳 27 歳 48.9 歳          

 男子 女子 計 【Ｋ to Ｋ】 104名 20名 124名 【Ｄ to Ｋ】 26名 22名 48名 計 130名 42名 172名 関東 11.0％（19 名） 信越 1.7％（3 名） 東海 6.4％（11 名） 近畿 77.9％（134 名） 四国 1.2％（2 名） 九州 1.7％（3 名） 

地域振興部 奥大和移住・交流推進室 交流推進係  堀内、石政  Ｔｅｌ：0744-48-3016  

【K to K】 金峯山寺にて夕座勤行、結団式 【D to K】 龍泉寺にて護摩、水行体験 

【K to K】金峯山寺（吉野町）スタート時                   【D to K】洞川（天川村）スタート時 



■完走者：計 157 名（男性：118 名 女性：39名）  （完走率：91.3％ 男性：90.8％ 女性：92.9％） 【K to K】 １１０名（男性：９３名 女性：１７名）  （完走率：88.7％ 男性：89.4％ 女性 85.0％）  【D to K】  ４７名（男性：２５名 女性：２２名）  （完走率：97.9％ 男性：96.2％ 女性 100％）  ＜参考＞2017 年完走率 （全体：75％、 【K to K】 68％、 【D to K】 85％）   ■レース結果（優勝タイム、男女別）            ※ゲストランナー（【K to K】）  鏑木毅氏 （プロトレイルランナー）   ８時間０３分   ○5 回連続出場者への記念品の贈呈  今大会は 5回記念として開催されたことから、関係市町村より 5回連続出場者へ記念品が贈呈されました。               宝来（高野町）          ミニホラ貝（吉野町）       手ぬぐい・笠（天川村）   ○奥大和の食のＰＲを併せて実施  ゴール地点の高野山にて、参加者等へ五條産の豚肉を使用したカツサンドの提供を行いました。 もちもちのパンに挟まれた大きな２枚のカツサンドですが、過酷なレースを終えたランナーの胃袋に消え、『おいしい！！』『おかわり！！』と大好評でした。 


