
奈良県 JET青年連絡協議会第 53回イベント 

「大和民俗公園で春のウォーキング」 

 

 

2016 年 4月 23 日、奈良県JET青年連絡協議会（Nara JETNet）は、第53 回イベント「JETNet

大和民俗公園で春のウォーキング」を大和郡山市にある奈良県立大和民俗公園で開催しました。今回の

イベントには 30 名の JET 青年と 38 名の一般の方々が参加し、日本の文化や様々な国のアクティビ

ティ等にふれあい、国際交流を身近に楽しみました。 

 

当日は 9 時半に多目的広場に集合し、JETNet 企画委員である国際交流員のオープニングスピーチ

とストレッチによりイベントが始まりました。9 時 45 分から１０時まで欧米の遊びであるエイプリル

フールをモデルにしたアイスブレイクアクティビティを行いました。8 グループに分かれた後、１０時

から１時間、民俗博物館を訪れました。昔の大和民俗はどんな生活をしていたのか、参加者と JET 青

年が見学をしながら、交流しました。 

 

11 時に博物館を出て、園内に復原された古民家を見学し、児童広場に向かいました。一般参加者に

とっても JET 青年にとっても、日本の古民家を体験できとても良い機会になりました。そして、12

時に児童広場について、昼休憩に入りました。 

 

13 時からは、アクティビティを開始し、まずは、２０分間のアイスブレイクとして「ドルゲーム」

というアメリカのゲームで遊びました。アメリカドルの代わりに、せんとくんバッジを使い、相手と握

手をしながら、バッジを渡すタイミングで自己紹介などをするゲームです。ゲームを通してせんとくん

バッジを貰うことができ、小さい子供たちはとても喜んでいました。 

次は、朝の８グループを２つずつ合わせ、４チームで20分ごとに４つのゲームを行いました。ゲー

ムは以下のとおりです 

 〈딱지치기・タッチチギ・めんこ遊び〉韓国のゲーム：紙で作った四角いカードを、同じカード

でひっくり返し、返した方がそのカードの持ち主となるゲーム。 

 〈丢沙包・デュサーボー・お手玉投げゲーム〉中国のゲーム：中国で人気があり、大豆が入って

いる布袋を使って相手を当てながら戦うゲーム。相手よりも多くの人が残ったチームの勝ち。 

 〈Smaug’s Jewels・スモーグズジュウェルズ・竜の宝〉アメリカの遊び：スモーグという竜

が持っている宝物（ハンカチなど）を手に入れるゲーム。輪になった参加者のうち、竜に指名さ

れた参加者が宝物を取りに行き、竜にタッチされずに元の場所に戻ることができたら、参加者の

勝ち。勝った人は、竜になる。 

 〈フリートーク〉：座ってゆっくりしながら、簡単なフレーズを使って、JET青年と外国の言葉

で交流をするアクティビティ。 

15 時半にアクティビティを終了し、公園の東側にある道を歩きながら、自然を満喫して多目的広場

に戻りました。そして、最後に閉会式を行い、解散となりました。 

今回のイベントは、来場者にとっても、JET青年にとっても、とても楽しいイベントとなりました。

アンケートに答えていただいた参加者のうち、参加者の全員が交流に関して満足し、92%がこのイベ

ント全体に「満足した」と答えてくれました。また、イベントの感想として「こんなに多くの先生方が

集まると思っていなかったのでびっくりしました。JETの先生方みんな親切でとても楽しかったで

す。」、「普段外国の人と話せないから楽しかった。」といったＪＥＴ青年との交流を楽しんでいただいた

参加者の声や、「今後も参加するつもりです。」、「もっと走りたいです！これからもよろしく！」など今

後のイベントへの参加意欲がうかがえる声もいただきました。 

 

皆様、ありがとうございました！今後とも奈良県 JET 青年連絡協議会は県民の方との国際交流のた

めに、楽しいイベントを一生懸命、企画・実施していきたいと思います。次回のイベントでまたお会い

しましょう！ 


