
奈良県 JET 青年連絡協議会第 52 回イベント 

「JET 青年とのウィンターフェスティバル」 
 

2016年 2月 6日に奈良県JET 青年連絡協議会（Nara JETNet）は、第52回イベント「JET 青

年とのウィンターフェスティバル」を奈良市南部公民館で開催しました。今回のイベントには約 30 名

の JET 青年と約30名の一般の方々が参加し、様々な国の文化などにふれあい、国際交流を身近に楽し

みました。 

 

当日は 10 時半に奈良市南部公民館、２階のホールに集合し、開会式とストレッチを行い、イベント

が始まりました。最初に新聞紙を利用した雪合戦を通して、ウォームアップをしました。体を温めた後

に、奈良県民とJET 青年が５人ずつ一緒になって、負けた人が自己紹介などをする真実ゲームをし、皆

と親しくなりました。その後、ラオス系アメリカ人と中国系アメリカ人のJET 青年が 1人ずつ自分の出

身国におけるお正月の過ごし方について紹介をしました。 

 

楽しい発表の後、昼休憩に入り、昼食を食べながら交流しました。13 時からは、JET 青年らの演奏

のもと、冬の歌を一緒に歌い、以下のアクティビティに入りました。参加者は、それぞれのテーブルを

自由に回り、JET 青年と交流をしながら、楽しみました。 

 言葉遊び：英語と日本語を使った伝言ゲームなどを通して、頭を使って遊ぶゲーム。 

 ホットココア：ホットココアを飲んで体を温める休憩コーナー 

 スノーフレークの切り絵：欧米で人気がある冬のクラフト、スノーフレーク（雪の結晶）を作るク

ラフトワーク。 

 モミの木の折り紙：「寒い冬（困難）を乗り越える力強い生命力」との意味があるとされるモミの木

を、今年一年の幸せを願って一緒に折り紙で作るクラフトワーク。 

 お正月の匂い袋（中国の手芸）：健康、長寿、平安、団欒をもたらす縁起の良い飾り物として中国人

に愛されている「匂い袋」を作るクラフトワーク。 

 コンギノリ（韓国のゲーム）：五つの小さい石(コンギ)を使って遊ぶ韓国伝統ゲーム。 

 リレー：チームに分かれてスプーンを使ったボール運びなどの種目を争うリレー。 

  

15時 20分にアクティビティを終了し、その後、子供から大人まで皆が一緒に盛り上がる椅子取りゲ

ームを行いました。最後に閉会式を行い、16時ごろに解散しました。 

 

今回のイベントは、来場者にとっても、JET 青年にとっても、とても楽しいイベントとなりました。

アンケートに答えていただいた参加者のうち、参加者の全員が交流に関して満足し、64%がこのイベン

ト全体に「満足した」と答えてくれました。また、イベントの感想として「楽しかったので、また行き

ます」など次回のイベントへの期待がうかがえる声や、「色々な国のお正月が知れて楽しかったです。ゲ

ームも楽しかったです。」、「英語に触れたり、交流するいい機会になりました。」、「初めてでしたが、子

供たちも楽しそうで大変満足でした。皆さん、話しやすくてよかったです。」といったＪＥＴ青年との交

流を楽しんでいただいた参加者の声を多くの方からいただきました。 

 

奈良県 JET 青年連絡協議会は、今回も県民の方との草の根の国際交流のために、楽しいイベントを一

生懸命、企画・実施していきたいと思います。次回のイベントでまたお会いしましょう！皆様、ありが

とうございました！ 


