
奈良県健康長寿文化づくり推進会議委員名簿

委員委嘱任期：平成２９年１月３１日まで

担当分野 委員名 所 属

松田 仁 公益社団法人 奈良県栄養士会

栄養・食生活

南 清子 奈良県食生活改善推進員連絡協議会

身体活動・運動 黒飛 文子 一般財団法人 奈良県老人クラブ連合会

休養・こころの健康 安元 寛子 ライフデザイン・カウンセリングルーム

（心理カウンセラー・産業カウンセラー）

喫煙・飲酒 槇野 久春 一般社団法人 奈良県医師会

健診・生活習慣病 佐伯 圭吾 学識経験者

（公立大学法人 奈良県立医科大学

地域健康医学講座講師）

歯・口腔の健康 上田 晴三 一般社団法人 奈良県歯科医師会

本 清信 学識経験者

（元山添村国民健康保険東山診療所長）

喜多 信子 市長会（御所市健康推進課長）

地域保健 桝井 貞男 町村会（高取町住民福祉課長）

増田 淳子 奈良県市町村看護職員協議会

（王寺町保健センター係長）

藤尾 庸子 生駒市健康づくり推進員連絡協議会

職域保健 穴吹 宏樹 全国健康保険協会奈良支部


