
 

 

  令和５年１１月２０日 

居場所の名前 

（呼称） 

奈良若者自立支援親の会・本人の会 

URL： http://hiko-chan-net.jimdofree.com 

活動の種類 １ フリースペースタイプ 

２ プログラム提供タイプ 

３ 併設タイプ 

４ 地域活動タイプ 

活動開始年度    平成１８年度 

活動拠点（所在地）  奈良市中部公民館（奈良市上三条町 23‐4）等 

活動範囲 
来られる方は奈良市以外でも OK 

 

スタッフの構成   ７ 人  

（内訳） 専門スタッフ 臨床心理士 2 人 

        会長等役員 ５名 

活動日時 

具体的な活動内容 

原則毎月第2金曜日 18時～20時30分 

臨床心理士の先生が同席し、同年代の若者同士で楽しく会話をしていま

す。ハイキングなどにも出かけます。 

利用の条件（利用に

あたって負担する費

用など） 

無料 

 

参加しようとする 

若者に期待すること 

こちらからは特に指示もしないので、他の若者たちと、ここで気楽に過ご

してゆくうちに、自分の現状を理解し、本来の自分に返ってゆけるのを待

ちたい。 

問合せ先  

 

（部署・氏名等） 奈良若者自立支援親の会・本人の会 

ホームページ「ひこちゃんｎｅｔ」内のお問い合わせフォームからお問い合

わせください 

URL：http://hiko-chan-net.jimdofree.com 

  

 


