
 
 

 

「卓球（ラージボール）」競技大会開催要綱 
１ 期  日   平成２６年５月１７日（土） 

 
２ 競技会場 奈良県立橿原公苑第一体育館（橿原市） 

 
３ 日  程 

 
４ 主  管  

奈良県卓球協会 
 

５ 競技規則 
  現行の日本卓球協会制定の「ラージボール卓球ルール」を適用する。 

 
６ 参加資格 

県内在住で、昭和３０年４月１日以前に生まれた人とする。 
 
7 種  目  
 （１）シングルス  男女別 A B クラス別 

①60 歳～64 歳  ②65 歳～69 歳 ③70 歳～74 歳 ④75 歳～79 歳 ⑤80 歳以上 
※１ 年齢は、平成２７年４月１日現在 

    ※２ 参加人員が 3人以下の種目は併合することがある。 

（２）混合ダブルス 

   ①合計年齢が 140歳未満  ②合計年齢が 140歳以上 

    ※女子のみのペア－は認める。 

① 受付 8 時 30 分～ 9 時 00 分(30 分) 受付は橿原公苑第１体育館 2 階前 

選手は受付後、必ず総合開会式に参加してください 

② 総合開会式 9 時 00 分～ 9 時 30 分(30 分) 橿原公苑第１体育館 

③ 移動・準備 9 時 30 分～10 時 30 分(30 分) 橿原公苑第１体育館 

④ 競技開始式 10 時 30 分～10 時 45 分(15 分) 橿原公苑第１体育館 

⑤ 競技 11 時 00 分～16 時 00 分(300 分) 昼食時間を含む 

⑥ 表彰・閉会式 16 時 15 分～16 時 30 分(15 分)  

平成２６年度奈良県高齢者スポ－ツ文化交流大会 

ならシニア元気フェスタ 



 
７ 競技方法 

（１） 募集人員は総数７０名とする。 
（２） シングルスは４～５名によるブロック別リ－グと順位別決勝ト－ナメント戦を原

則とする。 
（３） 混合ダブルスはブロックリ－グと上位・下位グル－プの決勝ト－ナメント戦を原

則とする。 
（４） ＴＳＰラ－ジボールを使用する。 

 
８ 表  彰 

種目の区分による上位の成績優秀者を知事表彰する。 
参加者全員に参加賞あり。 

 
９ 派遣選手等 

（１）この交流大会は、平成 26 年に開催される「第 27 回全国健康福祉祭とちぎ大会」

の派遣選手の選考会を兼ねる。ただし、昨年開催された「第 26 回全国健康福祉

祭こうち大会」の参加者は選考の対象外とする。 
（２）その他規定していない事項は、大会本部と協議し決定する。 

 
１０ 参加費 

     無料とする。 
 

１１ 参加上の注意 
参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、参加者各自の健康は各自で責任を

持つこととする。主催者側で傷害保険に一括で加入するが、応急手当て以外の責

任は負わないこととする。 
 

１２ 参加申し込み 
     参加希望者は 別紙様式を使用して下記まで申し込むこと。 

  
記 

 
 
 
    

 

＜担当＞   
奈良県卓球協会    髙 橋 基 道 

      〒631－0827  奈良市西大寺小坊町１－６ 
       ℡/Fax  0742－31－4092 
       


